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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА. 

1. Годовой календарный учебный график – является локальным 

нормативным документом, 

 регламентирующим общие требования к организации образовательного 

процесса в учебном году муниципального казенного дошкольного 

образовательного учреждения «Детский сад общеразвивающего вида № 15 п. 

Девятый Вал Надеждинского района»   

2. Годовой календарный учебный график разработан в соответствии с: 

2.1. Законом Российской Федерации «Об образовании»  от 29.12.2012г №273 

-ФЗ 

2.2. Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 сентября 2020 года № 28 Об утверждении 

санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи» http: //publication. pravo. 

gov.ru/Document/View/0001202012210122  

2.3 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 27 октября 2020 г. № 32 Об утверждении санитарных правил и 

норм СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организации общественного питания населения» 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202011120001  

2.4 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. № 2 Об утверждении санитарных правил и 

норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания» 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202102030022  

  

2.5. Федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования , утвержденный приказом Министерства 

образования и науки РФ от 17 октября 2013 года № 1155 

2.6.  Уставом Учреждения. 

2.7. Образовательной программой Учреждения. 

 

3. Годовой календарный учебный график учитывает в полном объеме 

возрастные психофизические особенности воспитанников и отвечает 

требованиям охраны их жизни и здоровья. 

 

4.   Содержание годового календарного учебного графика учреждения 

включает в себя следующее: 

4.1. количество возрастных групп Учреждения; 

4.2. начало учебного года; 

4.3. окончание учебного года; 

4.4.продолжительность учебной недели; 

http://pravo.gov.ru/proxy/ips/?docbody=&prevDoc=602107773&backlink=1&&nd=102955243
http://pravo.gov.ru/proxy/ips/?docbody=&prevDoc=602107773&backlink=1&&nd=102955243
https://1obraz.ru/#/document/99/566276706/
https://1obraz.ru/#/document/99/573500115/


4.5. продолжительность учебного года; 

4.6. летний оздоровительный период; 

4.7. режим работы Учреждения в учебном году; 

4.8. режим работы Учреждения в летний период; 

4.9. организованная образовательная деятельность; 

4.10. реализация приоритетных направлений: физическое развитие 

воспитанников; 

4.11.организация мониторинга достижения детьми планируемых результатов 

освоения основной образовательной программы; 

4.12. работа с родителями: 

4.12.1. периодичность проведения групповых родительских собраний; 

4.12.2. праздничные мероприятия, традиции и развлечения, организуемые 

совместно с родителями как участниками образовательного процесса; 

4.12.3. конкурсы, выставки, организуемые совместно с родителями как 

участниками образовательного процесса; 

4.13. праздничные дни; 
 

 

       Годовой календарный учебный график на 2025 - 2026 учебный год 

 
 

 Содержание Наименование возрастных групп 

 

Разновозрастная группа 

2-4года 

Разновозрастная группа 

4-7 лет 

1 Количество возрастных 

групп 

1 1 

2 группы 

2 Начало учебного года 01.09.2025г 

3 Окончание учебного года 29.05.2026 г 

4 Продолжительность 

учебной недели 

5 дней (понедельник - пятница) 

5 Продолжительность 

учебного года 

36недель 

6 Летний оздоровительный 

период 

С 02.06.2025 – 29.08.2026г 

7 Режим работы 

Учреждения 

                                          07.30 – 18.00 



в учебном году 

8 Режим работы ДОУ в 

летний период работы 

                                          07.30 – 18.00 

 

 
 

 

 09. Организованная образовательная деятельность. 
 

 НОД Младшая 

группа 
Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовительная 

группа 

П
ер

в
ая

 

п
о
л
о
в
и

н
а 

 

д
н

я начало   9.00 9.00 9.00 9.00 

окончание 

НОД  

9.40 9.40 10.30 9.50 

В
то

р
ая

  

п
о
л
о
в
и

н
а 

д
н

я начало   15.45 15.45 15.40 15.40 

окончание 

НОД 

16.00 16.00 16.05 16.10 

Недельная 

образовательная 

нагрузка(кол.зан.кол.мин) 

10-  2ч.30 

 

 

10-3ч.20 13-5ч.25м. 14-7ч 

Минимальный перерыв 

между НОД(мин) 

10 10 10 10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

10. Реализация приоритетных направлений: физического развития 

воспитанников. 
 

 
Группы Младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовительная группа 

 

 

 

 

Проведение утренней 

гимнастики 

Ежедневно 

6 мин 

Ежедневно 

8 мин 

Ежедневно 

10 мин 

Ежедневно 

12 мин 

 

 

 

 

Проведение 

физкультурных 

занятий 

3 занятия в 

неделю 

по15 мин 

в пятницу 

на воздухе 

3 занятия в 

неделю 

по20мин 

в пятницу 

на воздухе 

3занятия в 

неделю по 

25 мин 

в пятницу 

на воздухе 

3 занятия в неделю 

по 30 мин, в пятницу на         

воздухе 

 

 

Организация 

закаливания после сна 

Ежедневно 

7 мин 

Ежедневно 

10мин 

Ежедневно 

12 мин 

Ежедневно 

15 мин 

 

 

 

 

11. Организация мониторинга достижения детьми планируемых 

результатов освоения основной образовательной программы. 
 

Группы Младшая  

группа  

Средняя  

группа 

Старшая 

группа 

Подготовительная 

группа 

 

 

 

Сроки проведения 

мониторинга достижения 

детьми планируемых 

результатов освоения 

Программы. 

Октябрь-ноябрь    и       март-апрель 

 

Анализ заболеваемости 

детей 

ежеквартально 

Анализ диагностики 

психологической 

- - - - - 18.04.- 22.04.2020г. 



готовности детей к 

обучению в школе 

 

 

 

12. Работа с родителями. 
 

Группы  Младшая  

группа 

Средняя 

 группа 

Старшая 

группа 

Подготови 

тельная группа 

 12.1 

Периодичность 

проведения 

групповых 

родительских 

собраний 

 

 

 

 

1 собрание – октябрь 

2 собрание – декабрь 

3 собрание – февраль 

4 собрание -  апрель 

 

12.2. Праздничные мероприятия , традиции и развлечения, 

организуемые совместно с родителями как участниками 

образовательного процесса 
 

 Вторая группа 
раннего возраста 

 Младшая группа Средняя 
группа 

Старшая 
группа 

Подготовительная группа 

Сентябрь 
 

День знаний 

Октябрь 

 

- 

 

Праздник «Осень золотая к нам в гости пришла» 

Ноябрь - 
 

- - Физкультуно-спорт. праздник 
Праздник посв. Дню матери 

Декабрь  

Новогодние праздники 

 

Январь  

Зимний спортивный праздник 
 

 

Февраль 

 

 

 

- 

 

- - Праздник  «День защитников Отечества» 

Март 

 
 

 

Утренники к Международному женскому дню. 

 

Апрель   

Развлечение « Веселая ярмарка» 
«День космонавтики» 

 

Май - 

 

- - Утренник ко Дню Победы 

День открытых дверей Утренник-выпуск к школе 

Июнь  
Летний спортивный праздник, посвященный Дню защиты детей 



 

Июль  

                                           Развлечения, спортивные досуги 
 

Август                                           Досуги, развлечения 
 

 

12.3. Конкурсы, выставки, организуемые совместно с родителями как 

участниками образовательного процесса 
 

Сентябрь                      Выставка рисунков «Как я провел лето»       

                               Конкурс на лучший участок 

Октябрь                  Конкурс поделок «Чудеса с грядки» 

Ноябрь Фотовыставка в группах к Дню матери «Мамины помощники» 

Декабрь «Использование нетрадиционных материалов в оформлении групп к 

Новому году», номинация «Зимняя сказка»  

Январь Конкурс поделок «Рождественская ярмарка» 

 

Март Конкурс поделок «Умелые руки» 

Апрель                         Смотр-конкурс на лучший проект. 

 

 

 

 

13. Праздничные дни 
 

Праздничные  

(выходные дни) 

04.11.2025 г- День народного единства 

31.12.2025г– 07.01.2026г– новогодние праздники 

23.02.226г – День защитников Отечества 

08.03.2026г– Международный женский день 

01.05.2026г- Праздник весны и труда 

 09.05.2026г- День Победы 

12.06.2026 г – День России 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 


